
南部町立南部中学校  実践理念：気づき・考え・行動 そして感動の教育  

             
＝ 三年生 修学旅行 ＝  
1 日目 

 5:40 の集合時間に，学年全員が揃い，全員参加で修学旅行が始まりました。 

快晴の天気の中，出発式を行いました。6:16 発の身延線，静岡 8:10 発の新幹線ひかり号に乗り，

名古屋駅で新幹線のぞみ号に乗り換え，11:26 分には広島駅に着きました。そこから徒歩で昼食会

場へ向かいました。 

 昼食は，お好み焼を食べました。鉄板で広島風お好み焼きが焼かれていくところを見せてもらいま

した。店員さんは，10～15 人分のお好み焼きを 15 分～20 分で焼きあげるプロの腕を披露しまし

た。クレープ状の小麦のうす焼きと，焼きそばと，つぶれた目玉焼の三層構造からなる広島風お好み

焼きを堪能して平和公園へと向いました。 

 広島平和公園へは，路面電車を利用して行きました。クラスごとに，原爆ドームを背景にして，記

念写真を撮ったあと 2 班ずつボランティアガイドの方の案内で，公園内の記念碑を見学してまわりま

した。 

 広島原爆死没追悼平和記念館研修室にお

いて，岡田恵美子さんを講師に招いて講話

を聴かせて頂きました。ご自身が体験され

たことと，その時代背景の話を通して，戦

争，原爆の恐ろしさ平和の大切さを伝えて

下さいました。真剣なまなざしで聴いてい

る南部中生に，感激をし，お褒めの言葉を

頂きました。 

 講演を聴いた後，広島平和記念資料館を

自主見学し，平和公園原爆死没者慰霊碑に花を捧げ，原爆の子の像に千羽鶴を捧げ，平和の誓いをし

ました。 

 時間差のある路面電車 2 台に分乗し，広島駅に戻り，お土産を購入し，駅から徒歩 15 分ぐらいの

ところにある広島ガーデンパレスホテルに向かいました。ホテルのフロント前ロビーで入館式を行い，

部屋に入りました。夕食はビュッフェ形式の食事でした。ホテルがデザートの白と黒のチョコレート

ケーキを NANBU，ナンブの文字の形に並べて歓迎の意を示してくれました。食事の後に学年のミー

ティングをして，1 日を閉めくりました。よく歩いた広島での 1 日目は，とても疲労しました。おか

げでよく眠れました。 

2 日目 

 2日目の朝食は和食でした。大きな荷物をトラックで2日目の宿ガーデンパレスホテル京都へ送り，

小さな荷物だけを持って，広島駅から新幹線で新大阪駅まで行き，バスに乗り換え法隆寺に向かいま

した。五重の塔を背景にクラスの集合写真を撮り，境内をガイドさんの案内で見学をし，夢殿も見学

しました。隣接する「富の里」でカレーバイキングの昼食をとり，奈良のお土産を購入したりして，

法隆寺を後にしました。続いて，訪れた薬師寺では，最初にお坊さんの説法を聴きました。漫談のよ

うな楽しい話の中に「普段当たり前と感じていることは当たり前ではないということ」「感謝する心」

などを教えていただきました。また，法話の後，境内の中を案内していただき，薬師三尊などを見学
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し，玄奘三蔵院において，平山郁夫シルクロード『大唐西域壁画』を見学しながら説明を受けました。

国宝の『東塔』は工事中でとうとう見ることができませんでした。 

 次に奈良公園内の興福寺に行きましたが，こちらも国宝館が修復工事中で，仮金堂に展示してある

阿修羅像をはじめとする仏像を見ましたが，説明や表示もないままの展示であったために，事前学習

をした生徒は，阿修羅像の前では足を止めていましたが，外の仏像に対しては，じっくりと見ること

がなく通り過ぎてしまいました。奈良公園内をバスで移動し，東大寺を見学しました。駐車場から南

大門まで，しかの糞を踏んだりしないように気をつけながら歩き，南大門と金剛力士像の説明をきき，

大仏殿へと入りました。巨大な盧舎那仏を間近にみて，『マジか』と思った生徒もいたのではないか

と思います。東大寺を後にして，京都の妙心寺での座禅体験へ向かいました。 

 『駐車場から無言で』『研修を受けるのにふさ

わしくない行動をとった生徒は途中退場してい

ただきます』といったプレッシャーを受けながら

も，座禅の組み方や心を落ち着かせる方法などを

学ばせていただきました。妙心寺をでて，予定よ

り 15 分ほど遅れて 2 日目・3 日目の宿であるガ

ーデンパレスホテル京都につきました。 

 入館式を玄関前で行い，夕食を頂き，夜のミー

ティングを開きました。明日の自主見学へ向けて

のグループの最終打合せや，携帯電話の使い方の

説明などをうけて，2 日目を終えました。 

3 日目 

 3 日目は自主見学でした。朝 8:10 分頃に宿を出発し，男女混合の 4 人班が 17 のコースに分かれ

て，京都市内を公的交通機関を利用しながら見学してまわりました。途中で，コースに迷ったり，予

定していた時間とずれてしまったりして，1 日中本部で携帯の GPS 情報をパソコンで確認しながら

待機して下さった(株)トウワの藤原さんに相談をして，コースを変更する班もいくつか出ましたが，

すべての班が，予定していた時間 5:20 分頃には宿に戻ることができました。 

 夕食は，テーブルマナー教室でした。ナイフとフォークを使い，洋食のフルコースを失礼のないよ

うに食事する学びの場でした。食事が豪華すぎたせいか，途中で鼻血を出す生徒が何人か出ました。 

4 日目 

 最終日の最初の見学地は三十三間堂でした。1001 体の観音様の中から自分に似た仏像を探すこと

ができたでしょうか。続いて高台寺の駐車場から徒歩で二年坂，三年坂を経て清水寺へ向かいました。

清水寺到着後すぐにクラスごとの記念や写真を撮りました。ガイドさんの説明を聞きながら清水の舞

台で解散し，個別に見学をしました。音羽の滝で願いが叶う水を飲んだり，地主神社で恋の願い事を

したり・・・。 

 昼食場所の「順正・おかべ家」へ集合する頃に雨が降ってきました。名物の湯豆腐もセットになっ

た「思い出弁当」を頂きました。清水寺参道でのショッピングを始めて間もなく雨も上がり，傘をほ

とんど使わないでショッピングをすることができました。 

 予定通りの時間に駐車場に集合し，バスの中でカラオケなどを楽しみながら帰途につきました。 

おわりに 

 4 日間を振り返って，途中で体調不良となった生徒がでたり，紛失物がでたり，ルール違反がでた

りもしましたが，大事に至ることなく予定していた日程を行うことができ，無事に帰ることができて

よかったと思います。学年には，課題がいくつも残りましたが，その課題にこれから取り組んでいく

ことで生徒の成長につなげていきたいと思います。課題に”気づいた”状態なので，これから”考えて”

さらに”行動していく”ことになります。その先に”感動”があることを期待して。 

                              文責 3 学年主任 井上 公彦 


